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Vie municipale
Le moT

Chéres concitoyennes, chers concitoyens,

DEGATS LIES A LA SECHERESSE

A la sortie d'un été aussi chaud et peu pluvieux que le précédent,
nous devons vraiment nous interroger surle changement climatique
en cours et sur les actions qu'il conviendra de mettre en place
pour tenter de le limiter et de s’y adapter. Je vous invite d‘ailleurs
a rapidement vous faire connaitre aupreés des services de la Mairie
si votre habitation a subi des désordres liés au gonflement et a la
rétractation des sols. En effet, plus vous serez nombreux a déposer
un dossier « sécheresse », plus la commune aura de chances d'étre
reconnue en état de catastrophe naturelle sécheresse.

Faites-le nous savoir rapidement !

Dés qu'un événement naturel se produit et provoque des dégats importants sur les
biens, vous pouvez demander la reconnaissance de catastrophe naturelle en Mairie.
Cette derniére pourra alors recenser les dommages subis dans la commune, établir
un rapport descriptif de 'événement et transmettre le dossier a la Préfecture.

Pour apporter sa pierre a l'édifice dans ce difficile combat a mener, . . o o - . L.
PP P A iy Si vous avez constaté des dégats liés a la sécheresse de cet été sur

lacommune, comme vous le savez, a décidé de construire un réseau o X o X
de chaleur bois destiné a alimenter la quasi-totalité des batiments \Q/ votre habitation ou local : informez-en la Mairie (courrier et photos)
communaux proches du centre bourg ou de sa périphérie. Ainsi, notre consommation sera en avant la fin d'année afin qu'elle puisse engager une procédure de
grande partie décarbonée. Dans le méme esprit, en partenariat avec le Conseil départemental 63, reconnaissance de I'Etat de cata strophe naturelle

sommalRe Mond'Arverne Communauté et 'TADHUME, la commune a adhéré au programme « Solaire Déme » pour la commune.

consistant en la pose de panneaux photovoltaiques sur certains de nos toits afin de produire une
électricité elle aussi décarbonée et de faire diminuer notre note d'électricité. En effet, les premiers
panneaux posés sur le toit de la Mairie auront pour objectif principal l'‘autoconsommation. Pour
étre complet sur ce sujet, vous trouverez, en parcourant ce bulletin municipal, un article consacré * avoir souscrit un contrat d'assurances pour les biens
a la semaine du développement durable qui a su trouver son public sur un week-end. (garantie incendie ou multirisques habitation par ex.) ;

* que les dommages aient pour cause déterminante et

Les conditions pour étre indemnisé sont les suivantes :

Si les chantiers évoqués ci-dessus interviennent tous sur le domaine environnemental, il n’en

demeure pas moins que la commune continue d investir pour satisfaire les besoins du quotidien directe l'intensité anormale d'un agent naturel ;

d'e ses habitants. Je pense plus particuliérement a l'engazonnement du terrain stabilisé du stade * que l'état de catastrophe naturelle ait été constaté par
Emile-Rive, commencé sur ce début novembre, et qui devrait donner un peu plus de souplesse a un arrété interministériel publié au Journal Officiel.
['USMV Foot dans la gestion des ses effectifs. Autre chantier d'importance qui avance a grands Loi n° 82-600 du 13 juillet 1982 relative a l'indemnisation

pas et qui devrait tenir ses délais, celui du nouveau restaurant scolaire / ALSH. Enfin, comme déja des victimes de catastrophes naturelles.

annoncé, celui du nouveau cimetiére prend tournure au gré des réunions du groupe de travail
dédié qui le pilote. D'ailleurs, comme pour celui du réseau de chaleur, ce chantier a fait l'objet
d'une réunion publique le 9 novembre dernier.

Dans un autre domaine, celui de la solidarité, la commune a souhaité encore une fois marquer
son attachement a cette valeur incontournable. Ainsi, elle va installer sur le parvis de la Mairie un
27 « banc rouge », symbole de la lutte contre les violences faites aux femmes. Comme de tradition,
AGENDA nous avons une nouvelle fois renouvelé notre partenariat aupreés du Collectif Tous Solidaires
« Veyre-Monton - Les Martres-de-Veyre » pour le Téléthon. Qu'il me soit ici permis de remercier
tous les bénévoles de nos 2 communes qui s'investissent énormément dans la lutte contre cette
maladie. La solidarité, par les temps que nous traversons avec leurs lots d’horreur, de tristesse
et de haine, reste une valeur que nous devons savoir sauvegarder pour l'‘avenir de nos enfants.

Pour terminer, je voudrais revenir sur la vie culturelle de notre commune de ces derniers mois et
sur ce qui nous attend pour cette fin d'année. Comme il est maintenant de tradition, le spectacle

REPAS DES AINES /()4 <

Direction de la publication :

PascaL PIGOT d’humour mutualisé avec nos voisins de Veyre-Monton, sest tenu a la salle Harmonia de cette ou COLIS GOURMAND
Chargée de communication : méme commune courant octobre. On a pu constater que le public avait répondu présent. Enfin,
Jurie FERRARI plusieurs manifestations ou animations vont arriver. Je pense au spectacle de Noél a destination

Siége : Mairie pes MarTRres-pe-Veyre
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Créati ) des enfants, au marché de Noél organisé dans les forts par le Comité culturel ou a la conférence
réation maquette O : ) ) N L . . . ey 2 . ees
Carouine FRASSON-COCHET que donnera Matthieu Poux sur les oppida de Gondole, Corent et Gergovie a la Loco’Motive, sans Martrois(es) de 70 ans et plus, la municipalité organisera son traditionnel
Impression : PORCU oublier l'incontournable cérémonie d’hommage a Pierre le Canadien le 10 décembre. repas des ainés le DIMANCHE 21 JANVIER 2024 a la Loco'Motive !
Dépot légal : Novembre 2023 o ) ) R R . C = . . el
Edité 3 1950 exemplaires - Gratuit Au moment de conclure cet édito, je voudrais vous souhaiter de trés bonnes fétes de fin d'année. ette annee encore, s1VoUs Ne poUVeZ pas assister au repas, Vous pouvez choisir
de recevoir un colis gourmand.

Pascal Picor, . . .

— maire pes MarTres-pe-Vevnre Si vous avez 70 ans ou plus en 2024 et que vous n'avez pas recu de courrier,
& faites-vous connaitre auprés de la mairie avant le 1*" décembre !
s b L
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Vie municipale

DU 13 noveEMBRE
AU B picemsrE

2023
¥ solidarité H@%T}@ ._
Collecte de piles oE PI” =

au profit du Téléthon

Téléth’n

RAMENEZ VOS5
Jusqu'au 8 décembre, l'ALSH se mobilise pour le Téléthon PILES USAGEES
avec l'opération de collecte de piles : 1 pile =1don!
Déposez vos dons a ['ALSH (allée des écoles) le lundi, mardi, 1 I:| =1 g
jeudi et vendredi de 7h a 18h30.m ) a8 T

(76
Cérémonie S
Des VOeuXx

Le maire, Pascal Pigot, et 'ensemble du Conseil municipal auront le plaisir de vous accueillir
le Mercredi 10 janvier 2024 a 19h pour la traditionnelle cérémonie des voeux qui aura lieu
a la Loco'Motive des Martres-de-Veyre !

’ Urbanisme
Plan local d'urbanisme intercommunal

Aprés larrét du projet de Plan Local d'Urbanisme
intercommunal (PLUi) par les élus communautaires le 31
aolt dernier, l'ensemble des documents qui le composent
sont disponibles sur www.mond-arverne.fr.

Toute remarque, demande ou observation concernant le

@ Etat civil

projet devra étre formulée uniquement lors de l'enquéte
publique qui se tiendra en début d’année 2024.

Les modalités précises de cette enquéte seront communiquées
dés qu’elles seront connues. ®

Naissances, unions, pacs, décés

ILs sonT arRIVéS :

Aoit: Septembre :
Orianne BOUCHUT

Septembre:
Athénats DELPECH JOUVE
Maissane MEFTAH

Octobre:

ILs se sonT unis :

Samuel LE GOFF et Anne-Sophie

Maxime CHASTANG et Pauline GRAND
Jérémy SENECHAL et Soléne

Nicolas ROCHETTE et Emilie GILLET BORDELAIS
Tanguy LERAUT et Marine MAQUART

ILs nous onT QUITTéS :
Octobre :

Octobre : JARROUSSE Marguerite COUDERT veuve DE ROSA
Eythan FAURE ILs se sonT Pacsés : Robert BERNARD =
Zoélie BAROUX -

Octobre :

IKévin MORANGE et Julie GUITTARD

Cadre de vie

‘ Travaux
Réunion de chantier restaurant scolaire/ALSH

Le 23 septembre dernier, une réunion de chantier était organisée au batiment du nouveau restaurant scolaire/ALSH actuellement
en cours de construction. m




& Week-end du Dévelopement durable des 7 et 8 octobre 2023

Tous mobilisés

Samedi 7 octobre, sous un beau soleil, une
cinquantaine d’enfants et adultes ont participé
a l'animation « grimpe d’arbres » encadrée par
l'association Biloba, dans le parc municipal. Une
maniére différente et surprenante d‘aborder
l'arbre.

Un parcours ludique et riche d'informations a été
réalisé grace a des affiches installées sur certains
arbres du parc municipal.

Des sachets contenant des bombes de fleurs,
réalisés par les éléves de primaire pendant la pause
méridienne a 'ALSH, ont été distribués aux jeunes
participants. La fresque réalisée par les enfants de
maternelle a été exposée dans la salle du Parc.
Unélagueuretleresponsable des Services techniques
de la commune étaient également présents pour
répondre aux questions des participants.

1 La clean walk, organisée dimanche 8 octobre en partenariat avec l'association les
Martres au Vert a mobilisé une quarantaine de personnes.

Plus de 100 kg de déchets c’est encore beaucoup trop... Et toujours autant de mégots
de cigarette dans nos rues !

Merci a tous les partenaires et intervenants qui se sont mobilisés pour la réussite de
ce week-end!'m

’ Travaux ‘

\ S

LY

Réseau d'évacuation des eaux Us€es \sww s\

Le réseau de transfert dépendant des communes de Veyre-Monton et des Martres-de-Veyre présente actuellement des
problémes majeurs, notamment une forte entrée d'eau pluviale et de nombreux désordres structurels.

Etant donné que la moitié de ce réseau traverse des propriétés privées, il est proposé de le relocaliser sur le domaine public pour
faciliter son entretien et son exploitation. En effet, ['utilisation de servitudes de passage sur des terrains privés occasionne des
désagréments aux riverains et complique les opérations courantes d'exploitation et de maintenance.

Le projet comprend les éléments suivants :
* Restructuration du réseau de transfert en le maintenant sur le domaine public.

» Révision du réseau de collecte dans les secteurs de 'avenue de ['Occitanie / chemin du Chardonnet (Carrefour Market VM)
et le secteur de la Rue de Monenade / rue du Pont de la Pierre (Crédit Agricole des Martres-de-Veyre).

S
%Taé

» Déplacement d'un déversoir d'orage.

* Installation d'un collecteur de transfert d'eaux usées de 500 millimétres de
diamétre sur une longueur de 1900 métres, comprenant 41 regards.

Les travaux ont débuté en octobre 2023, avec un délai imparti de 6 mois pour
leur achévement. =
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J Prévention

En cette saison les populations de frelon asiatique commencent a décliner avec l'arrivée des températures hivernales.

Mais si les ouvriéres vivent leurs derniéres journées, en revanche les femelles "fondatrices" (les futures reines) apparaissent
depuis quelques semaines et vont acquérir, aprés accouplement, la capacité a former de nouvelles colonies au printemps
prochain. L'automne est ainsi une saison capitale dans la lutte contre la propagation du frelon asiatique.

IL est encore temps de signaler les observations de nids de frelons asiatiques et de faire intervenir des professionnels de la
désinsectisation pour limiter les nuisances et contenir leur dispersion.

Depuis plusieurs années maintenant, FREDON AURA ne s'occupe plus de cette problématique. Cependant, dans chaque
département, les Groupements de défense sanitaire (GDS ou GDS Apicole), assurent la surveillance des populations de frelons
asiatiques, animent le plan de lutte, et coordonnent les actions de destruction des nids.

LH2Y

(5] SEXTANT
AURORE FERNANDEZ

MALKDA TARE BMOBLIDT
MAMEGER B SEAL PUY-RE-DOUE
SEETANT FRANCE [ T FEAl TROMAL

00 515 &5 M

caresserielm v @gmail.con : i mw ==—10 E

& Hommage

Inauguration du banc rouge

Eva Hospital avait 20 ans quand elle a été tuée par son compagnon le 24 janvier 2023.
Aujourd’hui, au moins 87 femmes ont été tuées par leur compagnon ou ex-compagnon.
Source : le collectif « Féminicides par compagnons ou ex »

En hommage a Eva et a toutes les femmes victimes de féminicides, la Mairie des Martres-de-Veyre installera un « banc

rouge » sur le parvis de la Mairie, la veille de la Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes.

3919

ARRETONS
LES VIOLENCES

L'inauguration de ce banc se fera le 24 novembre 2023 a 18h sur le
parvis de la Mairie en présence de représentants du Centre national
d‘information des droits des femmes et des familles (CIDFF) et de
l'association Osez le Féminisme 63.

Les bancs rouges, de la couleur du sang, sont les symboles de la
sensibilisation aux violences faites aux femmes. Ils sont nés en Corse en
2017 et constituent une chaine de solidarité mémorielle.

L'ensemble des personnes qui connaissait Eva, ou simplement celles qui
sont touchées par son histoire et par celles des autres victimes, peuvent
rejoindre la famille lors de cette inauguration afin de partager avec elle,
un moment de recueillement et de mémoire.

Aucune interview ne sera donnée,

aucun slogan ne sera scandé.

Des fleurs seront déposées autour du banc
rouge a l'issue de l'inauguration. ®

Journee internationale de lutte contre les
violences faites aux femmes E—

Depuis 1999, le 25 novembre est la Journée internationale
de lutte contre les violences faites aux femmes.
Soyons vigilants et agissons !

CommenT RéaGIR ?
Deux numéros de téléphone sont a votre disposition :

*+ Le 3919. Les femmes victimes de violences ou les
témoins peuvent contacter le 39 19 du lundi au samedi
de 8h a 22h. Ce numéro est gratuit depuis un poste fixe.
ILest invisible sur les factures.

+  Le « 08 victimes » (08 842 846 37). Un numéro dédié
a toutes les victimes de violences quel que soit le
préjudice subi. Victimes ou témoins de harcélement
peuvent contacter le 08 Victimes, 7 jour/7, de 9h a 21h.
Ce numéro est non surtaxé.
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A L'ECOLE

En ce début d'année scolaire, l'équipe d'animation
mais aussi l'équipe de cuisine ont proposé
diverses animations aux écoliers martrois.

Mon 1¢ jour au resto scolaire !

La semaine de la rentrée, l'équipe de I'ALSH a
immortalisé le 1° repas de l'année scolaire des
enfants au restaurant scolaire avec des photos
ensuite affichées sur les vitres de 'ALSH.

Semaine du Développement durable

Al'occasion du Week-end du Développement durable organisé aux
Martres-de-Veyre les 7 et 8 octobre dernier, les enfants de l'école
élémentaire ont réalisé des « bombes de fleurs », distribuées au
parc municipal, et les enfants de 'école maternelle ont participé a

Depuis septembre, 23 éléves
de la classe de CE1-CE2 de
Mme René Pommaret et 1
éléeve de U'UEEA de l'école
élémentaire

Claude-Duchet ont rejoint
ce dispositif. Piloté par
Franck Robert, conjointement
professeur  d'enseignement
artistique a 'école et directeur
de l'école de musique

de musique Mond'Arverne-
Gergovie de développer
une pédagogie adaptée et
un répertoire spécialement
créé qui permet de jouer
dés le début en formation
orchestrale. Outre l'aspect
musical et culturel,
cette action permet de

intercommunale, ce projet
permet aux éléves de pratiquer un
instrument et de bénéficier de 2h de
musique par semaine afin d'atteindre
rapidement un niveau musical de
qualité. L'Orchestre dharmonie des
Martres-de-Veyre ayant
fourni l'intégralité du parc
instrumental nécessaire, ce
dispositif est entierement
gratuit pour les familles.

l'activité « imagine ton arbre ».

développer chez chaque enfant
des valeurs telles que le partage,
le respect mutuel et la solidarité.

Semaine bleue Chaque semaine, 2 moments

musicaux sont proposés aux
enfants :

- l'apprentissage de
l'instrument ;

- la pratique orchestrale.

La Semaine bleue, semaine nationale

des retraités et des personnes agées

qui avait lieu du 2 au 8 octobre,

a été l'occasion de réaliser des

activités pour sensibiliser toutes

les générations sur l'importance du
vieillir ensemble :

+ sur la pause méridienne, les enfants de l'élémentaire ont réalisé un

N jeu sur les odeurs (dans différents pots, customisés par les enfants, les

- personnes agées doivent essayer de deviner quelle odeur se cache

3 lintérieur (menthe, anis, lavande, chocolat..)) et un quizz (dans

. différentes enveloppes, les enfants ont écrit des questions afin de faire

o J appel a la mémoire des personnes agées (par ex. : Qui est le président

actuel de la République ? Sur quel arbre poussent les noix ?)) ;

A la fin de Llannée
scolaire, une évaluation
de cedispositif permettra
de faire évoluer et de
pérenniser cette action
dans le temps.
L'orchestre formé se
produira en public pour
la premiére fois en fin
d'année scolaire.

Ce projet de territoire
entre la collectivité
territoriale, l'établissement
scolaire et la structure
d'enseignement artistique
s'est mis en place des
la rentrée scolaire
permettant a 4 professeurs
d'enseignement artistique
mis a disposition par ['Ecole

+ surl'accueil du soir, les enfants de maternelle ont réalisé des bracelets
colorés (bracelets en perle de rocaille, de plastique ou de mousse...),
un petit présent pour les personnes agées qui souhaitent avoir le
poignet coloré.

Une partie de l'équipe d'animation volontaire s'est ensuite rendue
a 'EPHAD Jolivet pour offrir ces présents aux résidents. -

EUROREPAR

CAR SERVICE

GARAGE GENESTIER SARL
29, rue du Lot

63730 Les Martres-de-Veyre
Tel. 04 73 39 95 60

Un avant-goit des vacances !

Le vendredi 20 octobre, sur l'accueil
du soir, apres avoir pris le goQter, plus
aucune distinction entre les enfants
de maternelle et de ['‘élémentaire:
ambiance musicale, magquillage,
activités manuelles...

10 11
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L'ASTUCE
DU mols :

LEGUMINEUSES :
COMBATTRE LES
IDEES RECUES

Les légumineuses sont des especes végétales qui appartiennent a la famille des
Leguminosae (communément appelée la famille du pois) qui produisent des graines comestibles

utilisées dans l'alimentation humaine et animale depuis des milliers d'années.
Parmi les légumineuses les plus consommées dans le monde, figurent les haricots rouges, les haricots blancs,
les pois chiches, les pois secs ou les pois cassés, les haricots mungo, les haricots a ceil noir et plusieurs variétés

de lentilles. Il existe, par contre, beaucoup d'idées recues qui réduisent l'attractivité des [égumineuses.

Ipée recue n°1: Les LEGumiIneuses SONT LONGUES 3 PREPARER.

Vrai, si on compte le temps de trempage pour certaines légumineuses : haricots, pois chiches,
dans ce cas elles ne conviennent pas pour un repas a limproviste. Par contre, on peut
facilement cuisiner les légumineuses en grande quantité et mettre tout ce qu‘on ne mange
pas immédiatement au frigo (elles se conservent 2 a 3 jours) ou au congélateur.

Faux pour certaines légumineuses comme les lentilles corail (temps de cuisson inférieur a celui
des pates ou du riz) et pour les légumineuses en conserve. De plus, pas de temps d'épluchage.

Ipée rRegue n°2: Les LEGumIneuses SONT INDIGESTES.
Comment y remédier ?

* Faire tremper les légumineuses dans 3 a 4 fois leur volume d'eau froide (le temps de

trempage est plus ou moains long selon les [égumineuses).

+ Jeter 'eau de trempage et bien rincer les légumineuses avant de les faire cuire dans l'eau
non salée et avec une cuillere a soupe de vinaigre ou de jus de citron (facultatif).
+ Commencer par manger une petite portion de légumineuses puis augmenter

graduellement la quantité et la fréquence.

* Il est aussi possible de les faire germer, leur teneur en vitamines et protéines augmente.

Pour cela, apres les avoir fait tremper, les mettre dans un bocal a peine recouvert d'eau et

les garder en les ringant matin et soir pendant 2 ou 3 jours (jusqu'a l'apparition d'un bout de germe). Cela réduit

le temps de cuisson.

IDée rRecue n°3 : Les LEGumiIneuses FONT GROSSIR.

Ce sont les accompagnements (ex : le cassoulet toulousain avec saucisses et confit de canard) qui apportent trop
d'énergie. En moyenne, les légumineuses sont moins caloriques que la viande et d'autres protéines animales.

Ipée rRecue n°4 : Les LEGumIneuses ne ReMPLACeNT Pas La vVianpe.

Les légumineuses, associées aux céréales, apportent toutes les protéines nécessaires pour la santé.

Ipée recue n°5 : Les LéGumineuses n'onT pas pe GoUT.

Chaque variété a un golt spécifique et se mélange bien avec des légumes et des épices.

AuTRres aTouTs Des LEGumIneuses :

le kilogramme de légumineuses n'est pas cher et permet de faire plusieurs repas.

les légumineuses sont un engrais naturel. Elles fixent l'azote de l'air et le réinjectent dans leurs

racines et le sol.

Pour aller plus loin :

* www.fao.org/pulses-2016/communications-toolkit/fact-sheets/fr
+ www.elle.fr/Elle-a-Table/Fiches-cuisine/Tous-les-themes/Recettes-
de-legumineuses

AssociaTion
lesmartresauvertynh.fr
lesmartresauvert@gmail.com
Facebook : MartresAuVert

AéromobpéLisme

VaLLée pe La Veyre
Président Philippe Zaluzec
0624 42 10 83

BabpminTon
Président Florent SCHMITT
0678 657398

BasieT-CLuB VaL pe Vevyre
Orcet (BCVVO)

Présidents Jessica Carli

et Bernard Pradier

0677 467015/066537 7473

BouLe amicaLe (BouLes LYonnaises)
Présidente Michelle Laurencon
062323 4125
n.michelle@orange.fr

CounTRY SPIRIT 63
Présidente Marie Pereira
06 6591 24 38

CycLoTOouRISme
Président Lionel Payan
lionel.payané3@orange.fr

Jupo-Crus (JCMV)
Président Thierry Champroux
0680320173

Karaté MarTRres-pe-Vevyre
Président Jean-Marc Boucher
06 72 41 8599

Le CHanTouU (panse/THéaTRe/PiLaTE)
Président Jér6me Petitgas
0617339215

Associations

ParaPLaineAIr (pararenTe,
peLTaPLane, KiTe...)
Président Philippe Chautard
06 50 5596 37

Tennis pe TaBLe
Président Christian Monchalin
06 84336025

Tennis-CLuB

Vevre-Les MarTres
Président Jean-Paul Céron
07 8616 31 15

USMV Foor

CLUB Des SUPPORTERS
Président Michaél Bayeul
06 22 87 4504

USMV FooT
Présidente Paulette Blanchard
06 316923 33

USMV GymnasTiQue
Présidente Nathalie Parpinelli
07 50 80 66 55

USMV Rucsy

Co-présidents : Laurent Weis-
meschkirch et Olivier Chappon
0769 442472/0681265271

AmicaLe pu XV « RouGe eT NOoIR »
Raphaél Baldo:06 87 51 12 55

Vétérans USMV Foor
Président David Pereira

david.pereiral@orange.fr

AmicaLe LaiQue
Président Sébastien Bernard
06 07 82 28 67

CHasse
Président Jean-Luc Perrier
0473392506

CLuB’Apos (ex-SAJ)
Animateur Bastien Jean
0611110009
club-ados@mond-arverne.fr

CLuB SainT-MarTiaL
Président Jean Lafougere
0630882211

Junior EvénemenTs

Président Tom Berioux
juniorasso.mdv@gmail.com

MarTRr’AQuareLLe
Présidente Maryse Dumas
06 78 65 87 02

PécHe (Riviéres)
Président Henri Usclade
06299609 37

A Mus'Mac
Contact Caroline Touron
amusmagé3@orange.fr

ComiITé cuLTuREeL
Président Samuel Le Goff
0651023207

A

Présidente Elisabeth Blasco
0661518755

Président Jean-Claude Gerles
0638 605158

Président Gérard Gorsse
06 41160305
Secrétaire Jean Lanore
0677 959029

La CHoRaLe

CHoeuRs z'en CHOEUR
Présidente Patricia Rochette
06 60 47 41 00

EcoLe pe Musique
INTeRCOMMUNaLe
Présidente Catherine
Montangerand
0473398796

Président Yannick Martin
06 10549301

Président Eric Cornet
lebiefdelavaure@gmail.com

Présidente Elvire Cardaci
06 69 33 35 20
adrien.cardaci@free.fr

JumeLace Les MarTres
- Arcozero (PorTuUGaL)
Président Pierre Rabany
06 4137 16 09

Marre-Ttoi1 et ParTace
Président Jean-Michel Laplanche
06 74 06 08 68

JumeLace Les MarTres
- Wynvarp (Canapa)
Président Pascal Cellier
0628237160

Président Philippe Jaubert
0637781898

Président Denis Robert
06 83 85 69 14

Président Alain Andanson
0695931396
asso.leseauxdubief@laposte.net

Secrétaire Christian Chany
secrétaire.luern@gmail.com

OrcHesTRe p'Harmonie
(OHMV)

Président Francois Gregoris
06 43 49 38 61

Correspondante Céline Pilven
06 78 1978 42
lesmartresauvert@gmail.com

Responsable Pascale Audinat
06 3028 48 17

APEIMV : Présidente Marie
Harmann - apeimv@gmail.com
0628 02 28 58
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’ Anciens combattants

Voyage du canton

Le mercredi 20 septembre, 3 7h30 du matin, nous étions 41
a nous réunir devant la gare des Martres-de-Veyre, pour une
journée découverte dans le Cantal.

Aprés une heure de route, en autocar grand tourisme, nous
avons eu le plaisir de nous arréter dans une aire de repos
pour une petite pause casse-crodte, fort agréable.

Arrivés a Auzers, petit village situé au cceur de la haute
Auvergne, nous avons été fort bien accueillis au chateau, par
une guide tres sympathique. Niché dans un écrin de verdure
avec une vue surplombant la campagne auvergnate, Auzers
est le nom d'un village, d'un chateau, et d'une famille qui
depuis le XIVéme siecle mélent leur histoire et leur destin.
Celui-ci a su traverser les siecles avec pour seule ride du
temps, la dominante chaine de volcans ou régne en maitre le
point culminant du cantal : Le Puy Mary. Allez-y la visite vaut
vraiment le détour !

Le repas fut pris dans les cuisines somptueuses du chateau,
dans une ambiance festive.

L'apres-midi, nous sommes repartis vers Riom-és-Montagne
pour monter a bord d'un autorail historique a la découverte

[ 4 Country spirit 63

Venez danser dans la bonne humeur

Vous aimez la musique country ? Vos pieds battent le rythme
quand vous l'écoutez ? Vous avez envie de vous remettre au
sport, mais sans forcer et en pratiquant une activité agréable ?
Vous aimeriez rejoindre un petit groupe sympathique qui aime
s’amuser dans la bonne humeur et sans se prendre la téte ?
Ne cherchez plus, venez danser avec nous au club Country
Spirit 63 des Martres-de-Veyre !

Marie est tres pédagogue et saura vous guider avec beaucoup
de patience. Que vous soyez débutant ou avancé, ce sont
toujours de nouvelles chorégraphies qui seront apprises tout
au long de l'année, pour vous permettre de les reproduire dans
les bals de la région !

Activation du cceur, stimulation de la mémoire, travail de
coordination... les bienfaits de la country sont multiples : une
bonne fagon d'allier l'utile a l'agréable. Et c’est un trés bon
moyen pour se vider la téte !
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du Pays « Gentiane », en direction de Lugarde. Un territoire
riche de son histoire, de son patrimoine naturel et de ses
panoramas exceptionnels. Une équipe d'une centaine de
bénévoles se mobilise au quotidien pour entretenir ce
patrimoine ferroviaire et faire découvrir ce territoire. Cette
ligne de chemin de fer est considérée comme l'une des plus
belle de France. Notre voyage a duré prét de 3h a bord du
« Gentiane express », qui ne dépasse pas le 30 km/h, un
voyage inoubliable au coeur du parc naturel des volcans
d'Auvergne : paysages d'estives, viaducs, gares d'autrefois,
panorama sur le massif du Sancy et du Cantal.

Le retour vers les Martres s'est fait dans la bonne humeur, chacun
racontant sa petite histoire avec le micro de notre autocar. B

Alors venez nous rejoindre a la salle du Chantou les mardis
a 18h pour les débutants, 8 19h15 pour les avancés : le 1°
cours vous sera offert pour vous permettre de découvrir
l'activité et 'ambiance.

ConTacr:
catalancountryspiritjpmi@gmail.com
Tél.: 06 65 91 24 38 (Marie) ou 06 08 96 97 93 (Stéphanie) W

Samedi 30 septembre 2023, l'Amicale
des pompiers du Val-de-Veyre a accueilli
le Congrés départemental des sapeurs-
pompiers du Puy-de Dome, au collége Jean
Rostand des Martres-de-Veyre.

Sous un beau soleil, la cérémonie a pu
débuterlajournée, en présence des autorités,
et de la majorité des sapeurs-pompiers du
département, sur le site du college. Durant la
cérémonie, les récipiendaires ont recu leurs
médailles et, moment important, a eu lieu
la remise officielle du nouvel écusson des
sapeurs-pompiers du Puy-de-Déme.

Un échange avec les autorités et la direction
du SDIS s'est tenu, avant le début du défilé.

Le cortege est parti devant l'établissement
scolaire, mené par le chef de centre, le
Lieutenant Benoit Rigal et de la garde au
drapeau, composé des pompiers d'Orcet/Le
Cendre et des Martres-de-Veyre. La trentaine
de véhicules a sillonné la ville avant de
revenir au niveau de l'institut.

Diverses animations et expositions étaient
présentes le reste de la journée, et les
visiteurs pouvaient venir a la rencontre des
soldats du feu. Notre association voulait
ainsi rencontrer la population en dehors
des interventions ou de la distribution des
calendriers, en proposant des activités pour
petits et grands.

Nous voulions aussi montrer, a nos autorités
et aux autres centres de secours, que le
regroupement des casernes de Corent,
Mirefleurs, Veyre-Monton, les Martres-
de-Veyre et le renfort des personnels, en
journée, des sapeurs-pompiers d'Orcet/Le
Cendre étaient une réussite.

& Amicale des pompiers du Val-de-Veyre
Succes du Congres départemental

Un passage de l'hélicoptere de la
sécurité civile "Dragon 63" est venu
cléturer cette magnifique journée.

La soirée s'est poursuivie par un
repas-cabaret a la Loco'Motive. |
Les 250 convives ont pu assister
3 un spectacle de qualité, tout en
dégustant leur repas. A la suite du
programme, un feu d'artifice, tiré
depuis la mairie et une animation
années 80 sont venus
terminer cette soirée,
organisée par les
sapeurs-pompiers  des
Martres-de-Veyre.

ILs tiennent a
remercier, l'ensemble
de  leurs  sponsors,
les commergants et
habitants qui ont décoré

. . DISTRIBUTION
activement les vitrines et les devantures, DES CALENDRIERS :

les centres de
secours, qui ont
apporté leur aide,

Du 1° nov. au 31 déc. a lieu la
traditionnelle distribution des

les personnels calendriers 2024.
dL,J ) college, les Les sapeurs-pompiers seront
bénévoles, et

identifiables par leurs tenues
et seront munis de leurs carte
fédérale des sapeurs-pompiers
ainsi que de leur piéce d'identité.m

sans oublier nos
sapeurs-pompiers
retraités.

& Basket Club du Val-de-Veyre Orcet
Loto du BCVVO

Le Basket Club du Val de Veyre Orcet
organise un loto le dimanche 26 novembre
aLaLoco'Motive des Martres-de-Veyre :
venez nombreux pour tenter de gagner
un bon voyage de 750€, une télévision
connectée et beaucoup d'autres lots.

Ouverture des portes a 14h.
Début du lotoa 15h.m




& USMV Rugby

A l'occasion des 40 ans du club, lUSMV Rugby avait
a coeur de faire de cet événement un moment de
partage et de convivialité.

Au vu du contexte sanitaire défavorable en 2020,
date a laquelle le club « fétait » officiellement ses
40 ans d'existence, ce samedi 9 septembre 2023
a donc été l'occasion de pouvoir réunir nombre de
passionnés du ballon ovale. Cette journée a donc
débuté par différents ateliers dédiés a l'école de
rugby, regroupant les catégories U6 a Ul14, et a
permis a de nombreux futurs petits champions de venir chausser les
crampons pour la toute premiére fois.

S’en est suivi un match de gala rassemblant les anciennes gloires du
club légitimement ovationnées a leur entrée sur le terrain, puis ce
fut au tour des cadets et des juniors de fouler la pelouse démontrant
ainsi que la reléve était bel et bien assurée.

Aprés un match d’exhibition de rugby touché, ce sont enfin les seniors
du club qui se sont illustrés au cours d’une triangulaire a laquelle
étaient conviés le RC Massiac et le RC Pérignat-sur-Allier.

Soutenu par l'aimable présence de Florence Dubessy, Vice-présidente
de région, ainsi que Pascal Pigot, Maire des Martres-de-Veyre,
cet anniversaire fut également l'occasion d'inviter et de mettre a
'honneur les nombreux partenaires et sponsors grace a qui le club
connait cette belle longévité.

C'est donc dans une ambiance chaleureuse et musicale que cette
manifestation prit fin, autour d'un banquet festif, et, avec en guise de
bouquet final, un feu d'artifice qui venait cléturer ce 408™ anniversaire.

Le temps d'une journée, le stade Yves-Dauzat a donc été le théatre
d'un bel élan de communion entre les plus jeunes et les plus
anciens, les novices et les initiés, le tout orchestré par une équipe
de dirigeants, d'éducateurs et de bénévoles dévoués. En définitive,
tous les ingrédients étaient bel et bien réunis en ce samedi pour
représenter ce que l'on appelle communément les valeurs de l'ovalie.

arrosserie

AEI Fl

R AN e P s

© 04 73 39 93 88
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Les jeunes peL'USMV RUGBY a La couPe DU monpe

80 jeunes joueurs de l'école de rugby, accompagnés de leurs
éducateurs, ont eu la chance d’assister a un match de la Coupe
du monde le vendredi 21 septembre a Saint-Etienne.

Invités par la Région AURA, ils ont découvert l'enceinte du stade
Geoffroy Guichard, lieu de la rencontre entre 'Argentine et les Tles
Samoa. Ravis, ils se souviendront longtemps du « siva tau » des
joueurs samoans avant le coup d’envoi ainsi que de l'ambiance
festive et fraternelle entre supporters dans les tribunes.

RepRrise pes enTRainemenTs

L'USMV rugby a repris le chemin des entrainements pour les
catégories compétition. Et c’est avec un bureau renouvelé a la
fin du mois de juin que le club envisage sa nouvelle saison. Les
deux co-présidents, Laurent Weismeschkirch et Olivier Chappon,
devront faire face a de nouveaux défis sportifs et économiques.

Mais c'est avec détermination que l'équipe dirigeante et les
membres du club s'engagent dans cette nouvelle année.
En s'appuyant sur une solide structure administrative et de
nombreux éducateurs et bénévoles, 'USMV entame sereinement
sa saison. L'école de rugby, supervisée par Olivier Rodier, ainsi que
les équipes jeunes et touché ont donné de belles satisfactions
sur U'exercice précédent. Et 'USMV rugby entend bien perpétuer
ses valeurs d'excellence sportive, de convivialité et de partage
qui sont les siennes depuis 40 ans. ®

?{‘f & Marre-toi et Partage
Wi

AN

Marre-toi et Partage a organisé une journée démonstration moto a La Grande Vaure le 1* octobre.
Sous un soleil éclatant, les pilotes de motos, motos électriques et quads s'en sont donnés a coeur joie.
Rendez-vous au mois de septembre 2024 pour une nouvelle édition.

Démonstration moto

La soIrée caBaRreT auRa Lieu Le 6 3anvier 2024. Venez nomBReux ! m

[ 4 Martr'aquarelle
Reprise des activités

Martr'aquarelle a repris son activité les mardis de 14h a 17h30.
Cette année encore, l'association bénéficie des conseils et de l'aide
précieuse de Jean Claude Morin, aquarelliste et marque son succés en
faisant a nouveau le plein avec ses 16 membres.

De fait, d'autres demandes n'ont pu étre satisfaites a ce jour.

La nouvelle équipe remercie tres chaleureusement Eliane, Pierre et
Danielle pour leur implication tant dans la création que dans la conduite
de 'association pendant les neuf années précédentes.

ConTacT : Maryse Dumas 06 78 65 87 02

& ACA

Noél des commercants et artisans ‘g@‘

le 17 décembre a partir de 14h30

Comme chaque année nous vous attendons nombreux pour les festivités
de Noél organisées par les commercants et artisans des Martres-de-Veyre.
Pendant toute une apres-midi, les enfants accompagnés de leurs parents
pourront profiter d'animations sur la Place des anciens combattants (a
l'entrée du parc) : caleche, vin chaud et marrons, le goGter pour les enfants
et sans oublier le pére Noél et la photo...

Nous vous attendons nombreux ! m
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& USMV Foot

Nicolas Lang
poursuit l'aventure...
dans l'encadrement

Joueur depuis prés de trente saisons au sein de 'USMV, Nicolas Lang vient de
cesser cette derniére activité pour rebondir... dans l'encadrement.

Joueur emblématique du club, capitaine avisé et charismatique, il a tout connu
depuis ses débuts a 'USMYV, les bons et les moins bons moments, mais a toujours
fait preuve de solidarité et de fidélité envers le club et ses coéquipiers, et ne s'est
jamais départi de sa bonne humeur communicative.

Dans une période ou lindividualisme devient souvent monnaie courante, "Nico”
s'est constamment fondu dans le collectif tout en étant un leader apprécié et
reconnu de tous. Bien sQr, son absence se sentira parmi l'‘équipe fanion, mais en
se chargeant de 'encadrement des seniors B de 'USMYV, il fera bénéficier de son
expérience aux jeunes de cette formation. Ayant cotoyé 8 entraineurs durant sa
période de joueur (Alain Fourneuve, Pascal Gourdon, Pascal Collado, Rémi Lecour,
Gilles Labre, Grégory Bisiaux, Kevin Pradier et Benjamin Pardieu), il a acquis des
connaissances qu'il a enregistrées et dont son groupe profitera largement.
Benjamin Pardieu, le coach des seniors A, s'est montré ravi de l'initiative de “"Nico”
et leur collaboration sera sans aucun doute totale. Les dirigeants de 'USMV ont
particulierement apprécié la décision de "Nico” de poursuivre l'aventure dans
'encadrement et se félicitent de ce choix.

Loto pe L'USMV Foor

ILse déroulera le samedi 18 novembre (ouverture des portes a 19h45),
salle de la Loco’Motive. Les principaux lots sont : une trottinette électrique
Xiaomi, un séjour de 5 jours 1.100 km en van équipé pour 5 personnes, un bon d‘achat

“pouvoir d'achat” 3 Auchan de 300€, un abonnement d'un an dans une salle de sport/fitness, une scie circulaire plongeante
Makita et nombreux autres lots comme des places pour les rencontres de I'ASM rugby.

Partie gratuite pour enfants : stage de foot (été ou Pdques).

Tarifs des cartons. — 4€ le carton, 10€ les 3, 15€ les 5, et 20€ les 7.

Nicolas Lang, le nouveau coach des seniors (B)

Passace pes caLenpRriers 2024

Prochainement se déroulera la présentation du calendrier 2024 aupreés de la population martroise qui, comme chaque année,
réserve le meilleur accueil aux joueurs de 'USMV Foot. A cette occasion, les dirigeants du club remercient chaleureusement les
généreux annonceurs sans lesquels rien ne pourrait se faire au sein de notre association.

Appel aux BénévoLes

La crise du bénévolat dont souffrent la plupart des associations affecte également l'lUSMV Foot. Pour cette raison, le club lance
un appel aux bonnes volontés afin qu’elles nous rejoignent et nous apportent du "sang neuf” dont nous avons tant besoin.

En intégrant notre association, vous aurez la possibilité de rencontrer de nouvelles personnes et de tisser des liens. Ce sera
également l'occasion de partager des connaissances et des valeurs utiles pour cohabiter en société, et méme si vous n'étes pas
toujours disponible, la moindre action au sein de notre club sera trés appréciée.

Contactez Mme Blanchard, Présidente, au 06 31 69 23 33, ou un dirigeant de 'USMV Foot.

Les procHaIns sTaGes pe L'USMV

Ci-apres, les dates des stages dont les inscriptions sont ouvertes auprés de Matthieu De Magalhaes : 06 87 99 59 62.
* Toussaint 2023 : U8 a U11, les lundi 23 et mardi 24 octobre ; U12 a U15, les jeudi 26 et vendredi 27 octobre.

Noél 2023 : U8 a U11, les jeudi 28 et vendredi 29 décembre ; U12 a U15, les jeudi 4 et vendredi 5 janvier 2024.

Février 2024 : U8 a U11, les lundi 19 et mardi 20 février ; U12 a U15, les jeudi 22 et vendredi 23 février.

Paques 2024 : U8 a U15, du lundi 15 au vendredi 19 avril.

Eté 2024 : U8 3 U15, du lundi 8 au vendredi 12 juillet. m
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‘ Collectif Tous solidaires

Teléthon 2023

La campagne du Téléthon 2023 a déja démarré sur les
communes des Martres-de-Veyre et de Veyre-Monton et
se poursuit jusqu'au week-end national du Téléthon les
8 et 9 décembre.

Le CoLLecTIF Tous SoLIDaIRes VOUS PROPOSE
aux MarTres-pe-Vevyre (a La Loco'MorTive) :

VENDREDI 8 DECEMBRE

e A12H:
OUVERTURE OFFICIELLE
de la campagne 2023 par les enfants des écoles de 'ALSH ;

» APARTIR DE 18H30:
BALADE DES LUMIERES
dans les rues. Départ a 19h.

o APARTIRDE 19H:
SOIREE DISCO ROLLERS
Entrée : 2€ (rollers prétés gratuitement).
BUVETTE, VIN CHAUD, PLATEAU DEGUSTATION
ET SPECIALITES PORTUGAISES.

SAMEDI 9 DECEMBRE

» TOUTE LA JOURNEE :
VENTE DE NEMS (sur réservation)
ATELIERS DECOUVERTE DE REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
BUVETTE, CREPES, SPECIALITES PORTUGAISES
ANIMATIONS DIVERSES

e A11H:
DICTEE D'ANTAN
e A14H:
APRES-MIDI TAROT / BELOTE
 APARTIR DE 18H30 a Veyre-Monton :

APERTIF MAREYEUR - DINER DE CLOTURE -
FLUO DANCE PARTY

TELETHON

AFMTELETHON |

! L aETe
ol
, 2023

TON TELETHON

Le Collectif Tous Solidaire
vous donne rendez-vous a la
Loco'Motive (Allée des écoles) !

Une vente de tickets de tombola &
diverses animations sont organisées
simultanément a Veyre-Monton.

Retrouvez tous les détails des
manifestations dans le flyer ci-joint.

Conracr:
telethon.cts.vmmv@gmail.com
Facebook : Téléthon-valdeveyre
Instagram : telethonvaldeveyre m
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‘ Boule amicale

Bilan de la saison écoulée

Le lundi 25 septembre, Mme Michelle Laurencon, Présidente
du club, réunissait ses licencié(e)s pour tenir son assemblée
générale dans la charmante petite salle de réunion de la
Monne.

Nous notions la présence de
Monsieur le Maire, Pascal Pigot,
et de son adjoint aux sports
et manifestations, Gilles Durif.
Devant 35 licenciés du club, Jean-
Louis Cheminot, secrétaire du
club, nous a dressé un bilan moral
des plus satisfaisant avec 1 titre de

Championne de France pour Julie Gruet en
combiné moins de 18 ans et vainqueur de
la Coupe de France en simple moins de 18 ans. Il notait aussi
les résultats de trés haut niveau obtenus par nos licenciés Para
Sport Boules du foyer de Ceyran lors des championnats de
ligue AURA a Montfaucon (43) avec 4 médailles d'or, 3 d'argent
et 2 de bronze. A noter la parfaite réalisation du 2¢m challenge

Aline Cheminot en 32 Triples Mixtes avec la victoire de Virginie

Paulet, Michel Paulet et William Lapeyre.

Baptiste Corvey-Biron, Trésorier du club, nous a lui aussi dressé

un bilan financier équilibré.

Notre club remercie la municipalité pour son aide précieuse

sur les 2 points matériel et financier.

Mme Laurengon rajoutait quelques mots de satisfaction en

direction de |'Association des commergants et artisans des
Martres-de-Veyre qui

l”l’l”l”l’ nous a fait l'honneur
de participer a la soirée
découverte Boules
lyonnaises le vendredi soir

] au clos Fernand Rouaire.

Notre club vous accueille
les mardis et jeudis pour
découvrir et pratiquer
le Sport Boules au clos
Fernand Rouaire de 14h
3 21h, avec possibilité de
nocturnes pour les actifs.®

‘ Comité culturel

[k)Llan 'IZ_".:ult

Marché de Noél dans le quartier des Forts

Le Comité culturel organise, avec le soutien de la Mairie, le
4*m Marché de Noél, le dimanche 10 décembre de 10h a 19h,
dans la Maison du Patrimoine et les caves adjacentes, au
sein du quartier des Forts. Vous y rencontrerez de nombreux
commergants et artisans venus vous proposer leurs créations/
productions (cadeaux de Noél, décorations, alimentation).

Des animations musicales seront proposées l'apres-midi
(chants de Noél et chorale) et des promenades a dos d'anes
seront possibles gratuitement pour les enfants. Le Pére Noél
sera également la pour la traditionnelle photographie souvenir.

Une petite restauration sera possible, et vous pourrez
évidemment déguster du vin chaud. Des huitres seront

—

également a vendre et a déguster sur place. Des actions en
faveur du Téléthon seront proposées par le Collectif Tous
Solidaires (ventes de crépes a emporter).

L'acces est gratuit et ouvert a toutes et tous, dans le quartier
des Forts, le 10 décembre de 10h a 19h (a proximité de l'église).
Nous comptons sur votre présence pour que cette 4 édition
soit un succés!

Le programme proposé ici est susceptible d'étre modifié.

Des informations supplémentaires actualisées seront disponibles
courant novembre sur notre Page Facebook :

Comité culturel des Martres de Veyre.l

B lemndin o I.'-lll-nmﬂrh.
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[ 4 Jumelage Wynyard

Commeémoration

& APEIMV
Les activités s'enchainent

APEIMV#

B ory D v cmessde
—~ mhayrn i

Chaque année, nous commémorons
l'héroisme de "Pierre le canadien", le
2%me dimanche de décembre.

En 2023, nous allons recevoir une
délégation canadienne plus importante.

optim
hgme

En marge de la cérémonie habituelle
sur la tombe de Pierre et a la stéle
qui aura lieu le 10 décembre, une
exposition sur Peter Dmytruck lors de
la 28m Guerre mondiale et l'histoire du
jumelage entre les Martres-de-Veyre et

Aprés un godter pour féter la rentrée et l'arrivée de nouveaux
parents, 'APEIMV s'est associée avec le bar/restaurant Les Lokaux
et ses partenaires a l'occasion de son festival de musique du 23
septembre pour tenir un stand de maquillage pour les enfants.

Les élections des parents d'éléves organisées le 13 octobre ont
permis |'élection de notre liste (merci a tous pour vos votes !).
Cette victoire a été fétée lors d'un After school organisé le soir
méme aux Lokaux.

Aprés un nouveau go(ter avant les vacances d'octobre ou
des cookies ont été proposés, nous nous tournons vers notre
animation de Noél le 25 novembre prochain ou nous proposerons
une séance de ciné/pop-corn a la Loco'Motive, nos ateliers
créatifs traditionnels et un bal... on vous attend nombreux !
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De nouvelles visites des casernes de pompiers seront également
organisées en collaboration avec les soldats du feu des Martres-de-
Veyre, que nous remercions pour leur disponibilité et leur accueil.
La premiére visite se fera le 1 décembre a 18h, d'autres
suivront en début d'année accompagnées par de nombreuses
autres animations...

Restez a l'afflt, d'autres événements sont a venir dans les
cahiers de liaison et sur notre page Facebook ! B

Laurence RAYMNALID
Vobne congeilline en immoabilier
PUF-DE - DOME

WARTHES OF VviviRd
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sa ville natale, Wynyard, se déroulera a
la salle du Parc du 8 au 10 décembre.

L'exposition sera visible :

¢ lesamedide 10ha12hetde 15ha18h;
¢ ledimanchede 10ha1ihetde 15h30

a 18h.

La semaine suivante, l'exposition sera
transférée a la Maison du Patrimoine
et visible du lundi 11 au vendredi 15
décembre de 15h30 a 18h.

"""I.

4 “‘-‘r' TOWN OF WYNYARD
b
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Les besoins mondiaux enplasmasonten
forte hausse. Aujourd’hui dépendante
d'autres pays pour la fabrication
des Médicaments dérives du plasma
(MDP), la France doit retrouver une
souveraineté sanitaire pour garantir
les besoins des malades et préserver
U'Ethique du don bénévole. Si le don de
sang est déja familier, le don de plasma
l'est beaucoup moins.

My

i
o
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g

Qu’esT-ce Le PLasma ?

Le plasma est le liquide dans lequel
circulent les cellules sanguines. Il est
composé de 90% d‘eauetde7 a9 %
de protéines utilisés pour la fabrication
des Médicaments dérivés du plasma. Il
peut étre collecté lors d'un don de sang
total ou lors d'un don spécifique de
plasma, on dit alors que c’est un don par
aphérése. Le plasma a 2 usages :

* il peut étre transfusé en tant que tel
dans des situations d'hémorragies
massives ou des échanges plasmatiques
(vascularités, greffes hépatiques...) ;

* ilpeutserviraproduiredesMDP,comme
les immunoglobulines, lalbumine
et les facteurs de coagulation, pour
les malades souffrant de déficit
immunitaire, d'hémophilie...

QueLs sonT Les BesoIins en

Rance POUR Les PaTIeENTS

Francais ?

EnFrance, les besoins enimmunoglobines
sontde 11 tonnes par an, ce qui nécessite
de fractionner pres de de 2,6 millions de
litres de plasma. Par exemple :

* unadulte de 75 kg ayant une maladie
auto-immune et systémique aura
besoin de 150 g d'immunoglobulines
par mois, soit 35 litres de plasma, soit
47 dons de plasma par aphérése ou
140 dons de sang total.

* un adulte de 75 kg ayant un déficit
immunitaire primitif aura besoin de

"'I'.'
"':'" - 'l-! ”l{__f
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& # Le plasma, un enjeu de

souveraineteé sanitaire

60g d'immunoglobulines par mois,
soit 14 litres de plasma, soit 19 dons
de plasma par aphérese ou 56 dons
de sang total.

La FiLiére Du PLasma en FrRance
La filiere francaise de prélevement
du plasma est structurée au sein de
I'Etablissement francais du sang (EFS) et
celle de la fabrication des MDP l'est au sein
du Laboratoire francais du fractionnement
et des biotechnologies (LFB).
Actuellement, la quantité de plasma
collectée en France n'est pas
suffisante pour couvrir les besoins
des malades soignés par les MDP,
ce qui fait qu‘elle est dépendante
du plasma étranger obtenu auprés
de donneurs rémunérés. Elle
est dépendante de MDP issus de
donneurs qui sont incités a donner
plus que de raison, ce qui a un impact
sur leur santé et sur la qualité du
plasma prélevé. Avec des dons tous
les 3 ou 4 jours, comme aux USA,
le "vendeur de plasma" n'a pas les
capacités de fabriquer et reconstituer
les protéines nécessaires a son
organisme.

Leponp

Plus long qu‘un prélévement de
sang (environ 1h), le don de plasma
permet de sauver des vies en
prenant un temps pour soi.
Untempspourlire, faire sondrive, trier
ses photos ou prendre des nouvelles
de ses proches par exemple. La
collecte de plasma, par aphérese, ne
peut se faire actuellement que sur le
site de L'EFS-58 Rue Montalembert a
Clermont-Fd, avec prise de rendez-
vous 0473 15 20 20.

Toutefois les dons de sang, réalisés sur
nos collectes mobiles contribuent a la
collecte de plasma puisqu’ une poche
de sang contient 55% de plasma,
soit 300 ml. Si nous augmentions
la fréquence de nos dons, soit par
aphérése ou sur les collectes mobiles,
peut-&tre pourrions-nous tendre vers
une moindre dépendance vis-a-vis
desUSA?m

ProcHalne coLLecTe

Rendez-vous le lundi 8 janvier
alaLloco'Motive de 8h30a 11h30

et de 16h a 19h30.

» Facilitez-vous la vie,

prenez rendez-vous sur :
mon-rdv-dondesang

\

DON DE PLASM

‘ Les Martres au vert

L'automne des Martres au Vert

Aprés plusieurs animations pendant les semaines du Développement durable
(cleanwalk et fresque du climat), en partenariat avec la commune des Martres-de-
Veyre et le Syndicat du bois de 'Aumdne (SBA), Les Martres au Vert vous proposent
en novembre et décembre :

* 18/11: inauguration de l'Outilthéque (lauréat BEC 2022). A partir de 11h, dans
notre local situé au rez-de-chaussée du Chantou (place de 'Eglise).

*19/11: Vélorution# 2, rdv 10h a la mairie pour le départ. Cette fois-ci, l'itinéraire
sera en direction de Longues.

r]dl.'l.'.!'ﬂlr'l'.'pr'r.n,‘ﬁrm-
b samelis matin au Chargon

I--l-..n.-.-.n..-lp..-_-r.-.u...,.

*21/11:Zéro déchet au marché! Animations par | Atelier du Vélo (réparation vélo),
Coricelli de 'atelier recyclage, ['Envers du Décor, l'Atelier d’Emilie (sellerie)...

*02/12 : Atelier fabrication de nichoirs a oiseaux a l'Outilthéque (de 10h30 a
12h).

*09/12: Téléthon

PouRr TouT RENSEIGNEMENT :

lesmartresauvert@gmail.com )'., '-;r
Facebook et Instagram : @Martresauvert g %
Et a partir du 18/11 : tous les samedis matins au rez-de-chaussée du Chantou. B l,_} . -
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QW Une fin d'année en fanfare

L'Orchestre d'harmonie des Martres-de-Veyre a repris ses activités
début septembre. Ses 77 musiciennes et musiciens se retrouvent
tous les vendredis afin d'appréhender un nouveau répertoire.

Plusieurs événements musicaux
viendront ponctuer cette fin d'année:
¢ Samedi 11 novembre a 11h45:
Cérémonie officielle de l'Armistice de la 1 Guerre mondiale ;
¢ Samedi 2 décembre a 18h:
Messe de la Sainte-Cécile, accompagné par la chorale Choeurs z'en
choeur;
¢ Dimanche 10 décembre a 10h15:
Cérémonie en hommage a Pierre le Canadien ;
¢ Dimanche 10 décembre a 17h:
Concert de Noél a la Loco'Motive.

CONCERT
DE NOEL

D'autres projets sont en cours d'élaboration pour l'année 2024 et
nous reviendrons vous les présenter dans le prochain bulletin. |

MENUISERIE
BRUNO PAUDRAT
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Aurélien SOLANS

51 RUE DU LOT - 63730 LES MARTRES-DE-VEYRE
Tél:0473392855-0674493589
E-mail : bpmenuiserie@orange.fr

-«

& MAISON DES SOLIDARITES
DES MARTRES-DE-VEYRE

L'équipe en charge de cette aide de

proximité est composée de professionnels

de santé et du secteur social assurant

une action quotidienne de prévention,

d’accompagnement social et médico-social

avec et auprés des familles en difficulté :

- assistants sociaux ;

- conseilléres en économie sociale et
familiale ;

- infirmiéres puéricultrices, médecin, sages-
femmes;

- secrétaires médico-sociales.

Responsable de la Maison des solidarités :

Marie-Claire Jaillet

73, ruede la Garenne

63730 Les Martres-de-Veyre

L'accueil du public est assuré de 8h30

d12h30etde13h30a 17h.

Prise de rendez-vous avec les assistantes

sociales et renseignements :

0473396560

& CENTRE COMMUNAL
D'ACTION SOCIALE (CCAS)

Le CCAS vient en aide aux familles ou a des
personnes en difficulté passagere, apres
examen des situations au cas par cas.
Renseignements sur ces aides aupres de la
mairie: 0473 399075
social@lesmartresdeveyre.fr

& EHPAD JOLIVET

Etablissement d'hébergement communal
pour personnes agées dépendantes.
0473392325
ehpad-jolivet-mdv@orange.fr

& MISSION LOCALE

POUR L'EMPLOI
Place des Anciens-Combattants-d’AFN
63730 Les Martres-de-Veyre

Cette structure est ouverte :

* aux jeunes de 18 a 25 ans, plus
globalement aux demandeurs d’'emploi
en difficulté d'insertion.

* aux adultes, pour aider les
demandeurs d’emploi de plus de 26
ans dans leur insertion professionnelle.

Locaux de l'ancienne mairie (rez-de-
chaussée). Sur RDV les lundis et mardis
aprés-midi et les jeudis et vendredis matin :
0473844276

& CAISSE PRIMAIRE
D'ASSURANCE MALADIE (CPAM)

Permanence sur rendez-vous (www.ameli.
fr) tous les mardis de 13h30 a 16h30 (sauf
vacances scolaires).

Locaux de l'actuelle mairie (1¢ étage)

& MULTI-ACCUEIL
"LE PETIT PRINCE"
de Mond’Arverne Communauté

contacts utiles

Accueil temporaire des enfants de moins
de 4 ans. Horaires : lundi, mardi, jeudi et
vendredi de 7h30 a 18h30.
0473392935

& REPAS A DOMICILE

Service de Mond'Arverne Communauté
Peuvent bénéficier de ce service, les
personnes agées et les personnes, quel
que soit leur age, rencontrant une difficulté
passagére a la suite d'une opération, d'une
maladie ou pendant une convalescence.
0473396200

& AIDE A DOMICILE

Service de Mond'Arverne Communauté

Vous avez besoin d'aide dans votre quotidien:
entretien de votre logement, préparation de
VoS repas, aide a la toilette, courses...

Péle services a la population - 27 bd du Jeu
de Paume 63270 Vic-le-Comte
0473692428

& TELE-ASSISTANCE

Service du Conseil départemental

Service réservé aux personnes de plus de 65
ans vivant seules : possibilité d'alerter une
centrale d'écoute 24h/24 par une simple
pression sur un bouton.

Formulaire préalable a remplir, disponible
en mairie ou téléchargeable sur :
www.puydedome.com

SERVICES COMMUNAUX

& ACCUEIL
0473399075
contact@lesmartresdeveyre.fr

& COMMUNICATION
0473398692
communication@lesmartresdeveyre.fr

& COMPTABILITE
0473398926
comptabilite@lesmartresdeveyre.fr

& POLICE MUNICIPALE
0473393238
police@lesmartresdeveyre.fr

& URBANISME
0473393239
service.urbanisme@lesmartresdeveyre.fr

& SERVICES TECHNIQUES
0473398684
responsable.technique@lesmartresdeveyre.fr

SCOLARITE/ JEUNESSE

& ECOLE MATERNELLE

Directrice : Joélle Barrier
0473399454

& ECOLE ELEMENTAIRE

Directeur : Olivier Adenot

0473399555

& ALSH

Directrice ALSH : Alexandra Pabiot
0473399691
alsh.cantine@lesmartresdeveyre.fr

@ RESTAURANT SCOLAIRE/ALSH
Responsable : Pascal Enjolras
0473399691
alsh.cantine@lesmartresdeveyre.fr
Facturation : Stéphanie Enjolras
0473393237
periscolaire@lesmartresdeveyre.fr

& COLLEGE JEAN-ROSTAND

Principale : Sylvie Bonnemoy
0473399366

& TRANSPORTS SCOLAIRES
Gérés par le Conseil Régional
Auvergne-Rhone-Alpes
0473318585

& ACCUEILS DE LOISIRS

SANS HEBERGEMENT
POURLES 3-11 ANS

(MERCREDIS ET VACANCES SCOLAIRES)
Renseignements et inscriptions

aupres de Mond'Arverne Communauté
0627451154
www.mond-arverne.fr/vivre-et-grandir/
centres-de-loisirs/

AMOND ARVERNE
OMAUNAUTE

Siege administratif :

ZA le Pra de Serre 63960 Veyre-Monton
0473396200
contact@mond-arverne.fr

(A E

& MEDIATHEQUE INTERCOMMUNALE
<« ALEXANDRE-VIALATTE »

Horaires d'ouverture :

* mardi: 16h-18h30

» mercredi: 10h-12h et 14h-18h

* vendredi: 16h-18h

* samedi: 9h30-12h et 14h-17h
0473392817
mediatheque.lesmartres@mond-arverne.fr

YNDICAT DU BOIS DE
LUAURNONE - SBA

Zonede Layat Il - 63200 Riom
0473647444
conseilusager@sba63.fr
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Tours de magie, acrobaties...

Programme chargé a l'Ecole de musique

La rentrée 2023/2024 a vu 318 jeunes et moins jeunes musicien(ne)s rejoindre ou poursuivre un enseignement musical de
qualité au sein de l'ecole de musique Mond'Arverne Gergovie. Cette structure d'enseignement, la plus grande du département
sous forme associative, propose différents cursus adaptés aux enfants, adolescents et adultes.

Mercredi 13 décembre a 17h, les enfants des Martres-de-Veyre ont
rendez-vous pour un spectacle de cirque avec le Cirque du Festival
de Cannes ! 1h de show a découvrir avec équilibriste, jonglerie,

contorsion, magie, clown, etc.
Aprés un premier projet autour des cuivres, qui s'est cléturé par un

concert dans la cour d'honneur de la Direction régionale des affaires
culturelles (DRAC) a Clermont-Fd le 12 octobre dernier, plusieurs mani-
festations viendront marquer cette fin d'année:
* Deux scénes ouvertes : lundi 20 novembre et mardi 12 décembre
3 18h a l'Auditorium de l'Ecole de musique ;
* Une rencontre au Couvent a Veyre-Monton le 6 décembre a 18h
pour les classes de violoncelle et piano;
* Un spectacle des ateliers musicaux a la Médiatheque des Martres-
de-Veyre le mercredi 20 décembre a 14h;
* Un concert de Noél : jeudi 21 décembre a 18h a la Loco'Motive.

I}enne;-vous meRcrepi 13 pécemBRe
a 17H a La Loco'MorTive des Martres-de-Veyre.
Spectacle gratuit | Réservé aux - de 12 ans. ®

Epari e grtut
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’ Conférence

Corent - Gondole - Gergovie... et les Martres-
de-Veyre : une histoire plurimillénaire

Gergovie, Corent, Gondole... ces trois sites majeurs pour 'histoire et l'archéologie régionale ont bénéficié, au cours des vingt
derniéres années, de fouilles étendues qui permettent aujourd’hui de mieux cerner leur chronologie et leur nature. A la lumiére
des résultats des recherches conduites par l'association LUERN, hébergée par la Maison du Patrimoine des Martres-de-Veyre, cette
conférence se propose d'examiner le rapport qui les unissait a l'époque de la guerre des Gaules et de résoudre '‘énigme suivante :
pourquoi Jules César, lorsqu'il affronte les troupes de Vercingétorix en 52 avant notre ére, ne mentionne-t-il que Gergovie et passe-t-
il sous silence la capitale des Arvernes, désormais bien identifiée
a Corent, quelques kilometres plus loin ? Quelle place faut-il
accorder aux autres établissements du secteur établis au bord de
U'Allier, a Gondole ou aux Martres-de-Veyre ? Ces questionnements
offrent l'opportunité de revisiter un patrimoine archéologique
unique en France, théatre d’une histoire plurimillénaire qui s'étend
du Néolithique a la période romaine.

L'année 2024 sera trés riche par la mise en projet de plusieurs actions
avec le Musée de Gergovie, l'association de jumelage Arcozelo et le ser-
vice culturel de Mond'Arverne communauté.

GRanDe nouveauTé

De ceTTe année SCOLAIRe :
- la création d'un orchestre a l'école au sein d'une classe du

> Groupe scolaire élémentaire Claude-Duchet (cf page 10).
4 enseignants de ['Ecole de musique se rendent chaque
semaine dans la classe de CE1-CE2, afin de sensibiliser les
enfants a l'apprentissage d'un instrument.

[:} L'écoLe pe musiQue en CHIFFRES :

* 318 éléves, dont 265 enfants > S MRS EneNS ennvelies Renpez-vous ven. 22 pécemBRe a 20H a La Loco'MoTive

* 214heures d'enseignement hebdomadaire dont21h  + 85% de réussite aux évaluations et examens Conférence animée F.)al’ Matthieu Poux, Archéologue, responsable.des
de pratique collective (11 ensembles et orchestres)  * 17 éleves en 3*™cycle (+ de 10 ans de pratique) fouilles de Corent, Professeur d’archéolbgie a luniversité Lumicre Lyon

+ 16 enseignants * des animations sur 11 communes du territoire B 2 et Vice-président du LUERN chargé des questions scientifiques.m

Vue 3D de l'oppidum de Corent.

A

13 /’ Spectacle mutualisé avec Veyre-Monton

HUSHﬂG En attendant Julio...

o o » Le samedi 7 octobre dernier, 'humoriste Angel Ramos Sanchez a joué son spectacle
L'association de parents d'éleves Amus'Mag créée "En attendant Julio" a la Salle Harmonia de Veyre-Monton.
en 2017 reste trés active dans l'accompagnement

des différents projets et manifestations de ['Ecole de
musique.

Une centaine de personnes était présente pour un savoureux voyage ibérique au coeur
du mime, du conte, de l'illusion et du rire. Les spectateurs, séduits par les sketches de
ce Don Quichotte de l'humour, ont passé une belle soirée !

N'HésITez pPas A LeS CONTACTEeR :
amusmagé63@orange.fr B

Rendez-vous l'an prochain pour une nouvelle soirée pleine d'humour !E
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¢ COLLECTE DE PILES AU PROFIT DU TELETHON
Organisée par 'ALSH 1 pile = 1 don

Déposez vos dons a l'ALSH (Allée des écoles)

lundi, mardi, jeudi et vendredi de 7h a 18h30

Du Lunbi 13 novemBRe au venbRreDi 8 bécemBRe

¢ LOTO DE L'USMV FOOT
Organisé par l'USMV Foot

La Loco'Motive a partir de 19h45
Samepi 18 novemBRre

¢ MARCHE DE NOEL DES LOISIRS CREATIFS
Organisé par l'Amicale Laique des Martres-de-Veyre
Buvette avec petite restauration

La Loco'Motive dés 8h30

DimancHe 19 novemBRre

¢ SCENES OUVERTES

Organisées par |'Ecole de musique Mond'Arverne Gergovie
Auditorium de 'Ecole de musique a 18h

Lunpi 20 novemBRre eT marpi 12 pécemBRre

¢ ZERO DECHET AU MARCHE!

Animations organisés par Les Martres au vert (cf page 23)
Marché de producteurs (Place A. Quinsat)

MaRrpi 21 novemBRre

¢ ANIMATIONS DE NOEL
Organisés par l'APEIM (cf page 20)
La Loco'Motive

Samebpi 25 novemBRe

¢ LOTO DU BASKET CLUB VAL DE VEYRE ORCET
Organisé par le BCVVO (cf page 15)

La Loco'Motive a 15h (ouverture des portes 14h)
DimancHe 26 novemBRre

¢ ATELIER DE FABRICATION DE NICHOIRS
Animation organisée par Les Martres au vert (cf page 23)
Outiltheque (Le Chantou)

Samepi 2 pécemBRre

¢ MESSE DE LA SAINTE-CECILE

Organisé par |'Orchestre d'Harmonie des Martres-de-Veyre
avec la chorale Choeurs z'en choeur

La Loco'Motive a 18h

Samebi 2 pécemBRe

¢ PERMANENCE DES IMPOTS
Organisée par le DDFIP63

Mairie des Martres-de-Veyre (1° étage),
sur rendez-vous : www.impots.gouv.fr
Jeupi 7 bécemBRre

¢ PERMANENCE MA MUTUELLE DE VILLAGE
Organisée par Precocia

Mairie des Martres-de-Veyre de 14h a 16h30
VenpRrepi 8 pécemBRre

¢ PERMANENCE JURIDIQUE

Organisée par le CIDFF63 - Salle Tobize, de 14h a 16h
sur rendez-vous : 04 73 25 63 95/ 07 49 05 61 23
VenbRrepis 8 pécemBRre eT 12 j3anvier

¢ TELETHON 2023

Organisé par le Collectif Tous Solidaires (cf page 19)
La Loco'Motive

Venbrepi 8 & samebi 9 pécemBRe

¢ EXPOSITION SUR PETER DMYTRUCK
Organisée par Les Martres-de-Veyre/Wynyard (cf page 21)
Salle du Parc puis Maison du patrimoine

Du venbrenbi 8 au venprebi 15 bécemBRre

¢ CEREMONIE HOMMAGE A PIERRE LE CANADIEN
Organisée par la municipalité & Les Martres-de-Veyre/Wynyard
Parvis de la Mairie des Martres-de-Veyre a 10h15
DimancHe 10 pécemBRre

N D A

¢ MARCHE DE NOEL

Organisé par le Comité culturel

Acces gratuit - Quartier des Forts de 10h a 19h (cf page 21)
DimancHe 10 pécemBRre

¢ CONCERT DE NOEL

Organisé par |'Orchestre d'Harmonie des Martres-de-Veyre
La Loco'Motive a 17h

DimancHe 10 bécemBRe

¢ SPECTACLE DE NOEL
Organisé par la municipalité
Spectacle de cirque (cf page 27)
La Loco'Motive a 17h

Mercrepi 13 pécemBRre

¢ CONCERT O LAKE

Organisé par Mond'Arverne Communauté
Rencards nomades - Tout public dés 5 ans
Médiatheque des Martres-de-Veyre a 18h
Mercrepi 13 pécemBRre

¢ NOEL DES COMMERCANTS ET ARTISANS
Organisé par 'ACA : tour de caléche, vin chaud... (¢f page 17)
Place des anciens combattants d'AFN, a partir de 14h30
DimancHe 17 pécemBRre

¢ SPECTACLE DES ATELIERS MUSICAUX
Organisé par 'Ecole de musique Mond'Arverne Gergovie
Médiatheque des Martres-de-Veyre a 14h

MeRrcrepi 20 pécemBRre

¢ CONCERT DE NOEL

Organisé par 'Ecole de musique Mond'Arverne Gergovie
La Loco'Motive a 18h

Jeupi 21 pécemBRre

¢ CONSEIL MUNICIPAL
Hotel de ville a 20h30
Jeupi 21 pécemBRre

¢ CONFERENCE PAR LE PR MATTHIEU POUX
Organisée par la municipalité

Corent - Gondole - Gergovie... et les Martres-de-
Veyre : une histoire plurimillénaire (cf page 27)

La Loco'Motive a 20h

VenpbRrepi 22 pécemBRre

¢ SOIREE CABARET

Organisée par l'association Marre-toi et partage
Spectacle avec l'humoriste Topick

La Loco'Motive a 20h30 - Réservation : 06 74 06 08 08
Samebl 6 3anvier

¢ DON DU SANG

Collecte organisée par '’Amicale des Donneurs de Sang
La Loco'Motive de 8h30 a 11h30 et de 16h a 19h30
Lunpi 8 3anvier

¢ CEREMONIE DES VOEUX
Organisé par la municipalité

La Loco'Motive a 19h

MeRrcrebi 10 3anvier

¢ NUIT DE LA LECTURE 2024
Organisée par Mond'Arverne Communauté
Rencards nomades - Programme a venir
Du seupi 18 au pimancHe 21 jJanvier

¢ REPAS DES AINES (70 ANSET +)
Surinscription : repas ou colis gourmand (cf page 3
La Loco'Motive - Ouverture des portes a 11h45
DimancHe 21 janvier

¢ JEUX A LA MEDIATHEQUE
Organisés par Mond'Arverne Communauté
Rencards nomades - Jeux de société

==
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MARCHE DE
PRODUCTEURS LOCAUX

TOUS LeS MaRDIs

Médiatheque des Martres-de-Veyre de 14h a 17h
Samenbi 3 FéVRIER



